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Lederhos

Het schijnt wel eens voor te komen. Mensen
die een wintersportreis boeken naar Zuid-Ti-
rol en stomverbaasd zijn als ze in Italié aan-
komen. Zuid-Tirol ligt toch in Oostenrijk?
Nee, Zuid-Tirol is de meest noordelijke pro-
vincie van Italié. Hier ligt de toegangspoort
tot één van de mooiste en meest veelzijdige

skigebieden van Europa.

clfs na aankomst
zou je nog even kunnen
denken dat je in Oostenrik
bent, D lederhose en het
jagershoedie duiken regelmatig op in
heg straatheeld. En welke taal spreken
ze hier now? Duits toch? OF lkaliaans?
Het anpwoord is eenvoudig, allebei, Oh
ja, en ook nog Ladinisch, de esuwwen-
oude taal van de oorspronkelijke berg-
bewoners, Zuid-Tirol blgkt een enorme
smeftkroes win culiueen te 2ijn. Een
mix van Oostenrijkse, [talizanse en
mediterrane invloeden die overal merk-
baar is. Op steaar, in de wadities en -
niet onbelangrijk - in de lokale keuken!

Een skibestemming voor de massa
i5 Zukd-Tirol nog niet. Maar als men-
sen hier eenmaal zijn geweest, dan
blijven ze rerugkomen. De grillige
bergtoppen, de gezellige dorpjes, de
goede sneeuwconditie, drichonderd
ronnedagen per jaar...

De skigebieden in Zuid-Tirol maken
deel uit van een enorm aaneengescha-
keld pistegebied: Dolomiti Superski,
Met 1220 kilometers aan pistes en 460
skiliften over twaalf dalen verspreid, is
dit zelfs een van de groowste skigebie-
den ter wereld.

Val Gardena is de populairste win=
tersporthestemming in Zuid-Tirol en
cen goed voorbeeld van de veelzijdig-
heid van dit gebied. In dit bergdal lig-
gen drie dorpjes met elk een totaal -
gen karakrer. Selva Gardena ligt het
dichtst op de pistes en is daarmee
vooral pepulair onder fanatieke skigrs;
Sanga Cristina is geliefd bij mstzeekers

arwEin e kabel, FITDS: RE

DOOR ROB BURKHARD

en staat ook te boek als familichestem-
ming; Ortisei is het bruisende wit-
gaanscentrum waar je terechtkunt voor
uitbundige aprés-ski, leuke winkels en
een goed diner, Overigens liggen deze
plaatsen op vijf minuten rijden van el-
kaar, dus je hoeft hoe dan ook niets e
missen.

D Sella Ronda, de stad der stenen.
Het is de toepasselijke naam van de be-
faamdde skitocht rond de Grupo di 521
la, een bergmassief dat alleen in cli-
chés is te beschnjven. Vooruit: als de
EOEEnS Vam een majestueize 5 pookstsd
rijzen de bergspitsen op tegen de he-
mel. En of het nu stralend zonnig weer
is, of dat er donkere flarden mist rond
de toppen hangen, ket is altijd even
oo

Toen honderd jaar geleden de eerste
skifr om dit bergmassief heen skiede,
waren er nog geen skilifien, Hij deed
er ruim twee dagen over. Nu kan het in
een halve dag. Dat wil zeggen, als je
haase hebt. Je kunt je rondgang om het
sellamassiel namelifk eindeloos com-
bineren met atdalingen van de talloze
andere pistes die met de Sellaroute in
verbinding staan,

Reserveer ook genoeg mjd voor een
culinaire stop in één van de vele berg-
humen, de zogenoemde rifigios. De
keuken in deze regio is bijronder veel-
zijdig. ‘Schlutzkrapten’, *Vinschgerd'...

Faar je niet afschrkken door de moeilij-

ke namen, Gewoon een keer proberen.
En na de maaltijd een lokale grappa
natuurijk. Als je maar op tjd weer bij
je startplaars bent, Want na het sluiten

whnﬁ?mbu 2007 m

[Je Helts Honda,

van de skiliften is het wel heel ver om-
rijden om weer bij je hotel ve komen.

Je kunt de Sella Ronda in owee rich-
tngen doen. De oranje borden gzan
tegen de klok in; volg je de groene bor-
den, dan ga je met de klok mee. De
kortste verhinding is 40 kilometer: 26
kilormeter piste, en veertien kilometer
slalifr.

Het hoogste
visrestaurant
ter wereld

De Rifugio Comici in Val Gardena is
her hoogste visrestaurant mer weneld.
Want waar anders ter wereld kun je op
zio0 meter hoogte je lange laen weg-
retten om met je skischoenen nog &an
te genicten van een exclusieve vismaal-
tijd?

Voor eigenaar Gianna Marzola be-
gon het ooit als pure liefhebbery. Zgn
grootvader had een viskwekerd] in de
lagune van Grado bij Venetié. Zelf had
hij een prachuige hut in de bergen en
een grote schare vrienden die graag
langskwamen on e skifn en 1 proe-
VETH ¥an Zijn nieuwste visgerechten.

Langzaamaan begon Gianna's keu-
kenhobby wir de hand e lopen. De
berghut ligt niet ver van de skipistes
van de Sella Ronda en passerende ski-
ers kregen - leterlijk - luche van zijn
vermaarde gerechten. Sindsdien heeft
de Rifugio Comic zich vripvel geheel
in visgerechnen gespecialiseerd. Ideaal
voor een lunch tpdens je tocht rond de
Sella Bonda, Op sanvraag worden er
‘s avonds ook visdiners georganiseerd,
met aansluitend een afdaling in het
donker naar hee dal.

Chillen in de Sneskuw,
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Veel 5r|e
in de Alpen

Het wintersportseizoen belooft
goed te worden dit jaar. Afgelo-
pen week s er inde Alpen al
meer dan é6n mMeter Verse sneeuw
gevallen. Sinds tentallen jaren is
er niet zoveel snecuw pevallen in
november. In Dostenrijk sneewwt
het niet alleen op de gletspers en
de hoger pelegen gebieden, ook
pepulaire wintersporioorden zo-
als St. Anton en Kitzhiihel zijn
bedekr onder cen andechalve me-
ter dikke laag. Een aantal skige-
bieden in Tirol opent al dit week-
end de liften. Dit is #én maand
eerder dan gepland. De condities
op de vijf grote gletsjers (Pitzeal,
Kaunertal, Otzeal, Stabaitzl en
Hinrertux) zijn Bintastisch, aldus
het Oostennjkse verkeersbureau.
Komende week wordt er nog
meer speeww verwacht,

In de Franse wintersportgebie-
den ligt een witte deken inde
Haute Savoie vanaf 7oo meter.
Op 2000 meter ligt inmiddels een
dik pak sneeuw van bijna één
meter. In de dalen van de winter-
sportdorpen in de Savoie
srreeade het vanaf oo meter.
Vanaf 1500 meter gt mu ruim
ecn halve meter sneeuw. Dok in
Frankrijk openen veel winter-
sportgebieden al dic weekend de
deuren.

Gerlos 1s populair bij
de Nederlanders. Een
paar zinnetjes Duits
leren is niet nodig,
vrijwel alle 880 inwo-
ners van het dorp
spreken Nederlands,
of verstaan het in ie-
der geval. ooon o van o

De liefde van de Nederlanders voor
Gerlos gaat terug tot de jaren ‘5o van
de vorige eeuw, wen leden van de Am-
sterdamse studentenvereniging Ludiek
op wintersportvakantie gingen naar dit
Oostenrijkse boerengehucht, Ma het
betalen van 10 shilling en het pefenen
van veel geduld (een wachetipd van een
uur was geen uitzondering) bracht een
skilift de sportievelingen naar boven.
Vanaf daar konden ze maar liefst der-
tig meter skién!

De onimoetingsplek van nu is res-
taurant Zillertal Arena. Hier geen ty-
pisch Tiroolse intichting maar een
strak gebouw met idem inzerieur. De
lunch wordt al snel een luidruchtig
meezngen met een locale band die
live enkele wintersportoppers speelr.
De armen gaan de lacht in, cen palo-
naise kan ternauwernood veorkomen
worden. War muziek berreft is Gerlos
het Yolendam van Qostenripk. Veiwel
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Een stukje Nederland in Tirol

Biehalve skifin i Gerlos ook geschi om te paraghiden. FITIE: £V0,

iedere lpcal bespeelt een instrument of

jodelt een deuntje.

Luigi's Turbo Bar op mwee minaten
lopen van de Isskogelbahn is de eersie
stop zodra je je ski'sfsnowboard hebt
opgeborgen. Mederdandse meezingers
van Jan Smit en Marco Borsato worden
afpewisseld met Duitse toppers als
‘Hainde zur Himmel' en ‘Zwanzig Cen-
rimeter’,

De aanwezige Duitsers gaan los,

dansend op de tafels. Tijd om verder
te gaan. Cin=Cin is de volgende halte,
een rond houten gebouwtje midden in
het daorp. Geen mwijtel of hier Neder-
landse invloeden gelden: de plasts-
naxmborden axn de muren spreken
voor zich, De Nederlandse Denise
zwaait de scepter over waarschijnlijk
het populairsee aprés-skicafé voor Me-
derlanders in Gerlos. Wie op zoek is
nazr iets rustigers belande vanzelf in
Figer Stuberd met een Tiroolse sfeer
waar apres-ski meer ziend dan swin-
gend beleefd wordt. Hoowel muzick
namurlijk niet ontbreskt.

Volgens de ook al Nederlandse ski-
leraar Wouter stromen de meeste jon-

L pere wintersporters voor een lekkere

hap door naar de Milchbar, Tombola
voor een pizza) of Platzer. Na een
doeche en een powernap is het tijd

In de bergen rond Gerlos ligt 160 kilo-
meter geprepareende pistes, in allerlei
moeilijkheidsgraden. Een gondelbaan
brengt je in Juttele minuten van Ger-
los op 1300 meter hoogte naar het
trendy pisterestaurant Zillertal Arena
op bijna tgoo meter. Yandaar waaters
het gebied wit, Een rode piste leide te-
mg maar het dorp. Verder naar boven
ligt Isskogel waar je omringd bent
door andere Oostenrijkse toppers als
Kreuzjoch, Ubergangsjoch en Katzen-
kopf. Buiten het hoogseizoen heb je
hier bijna een privépiste op een van de

voor het echie werk. Even opwarmen in
Little London en dan vanaf een uur of
elf naar discotheek Country Club, te-
genover Cin Cin. De aprés-ski heeft
zijn- werk pedaan. Nog voor twaalf uur
ligt er al een jongen te slapen, zijn
hootd rustend tussen een aanzienlijke
hooveelheid lege bierplazen op de bar.
En is het toeval dar we daar getige zijn
vian een heuse striptease van een straal-
bezopen Engelse jongen die, ongelo-
gen, all the way gaar op het nummer
You can leawve your hat on? Hij doet dat
iedere jazr minimaal een keer, weet een
van zijn vrienden gierend uit te bren-
gen. De overige bezoekers staan erbij
en kijken ernaar. Om daama over te
gaan tot de orde van de dag, En nee, dit
gebeurt niet iedere avond, verzekeren
de vaste klanten.

mooiste plekjes van bet Zillenal, Ook
hier gaar enkel een rode piste naar be-
neden, mazr lichirood zodat ook be-
ginners er niet al e veel moeite mee
zullen hebben, Her Iralizanse Zuid-Ti-
rol is zowel per auto als met de trein
goed bereikbaar. Ook liggen er vlieg-
velden in de buurr waar lowbadget-
viiegmastschappijen vanuit Nederland
naartoe viiegen. Bustransfers tussen
Val Gardena en de viiegvelden zijn be-
schikbaar.

Mear info: www.garlos.at an
wiww.suedtirol info
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